
 
         
 
  

 
教育目標 「 自律 尊重 創造 」 

 

 
 
 
 

 
 

 

４月７日、１５名の新入生を迎え、全校生徒４８名、職員１４名で、令和４年度の教育活動がス

タートしました。入学式では、新入生代表が、誓いの言葉を堂々と述べました。１５名の新入生は

やや緊張した面持ちでしたが、まっすぐに前を見て、どの顔も輝いて見えました。 

 

新入生 誓いの言葉 
 

新入生代表         
 

 桜のつぼみも膨らみ、春の息吹が感じられる季節となりまし

た。 

今日は、わたしたち新入生の入学を祝っていただき、ありがと

うございます。先生方や先輩方、そして、家族に見守られなが

ら、ここ名立中学校に入学できたことをうれしく思います。 

今年の３月に、中学校の出前授業がありました。そのときに体

験した、Y先生の英語の授業はとても分かりやすく、楽しい授業

でした。わたしは、英語がもっと好きになり、中学校に入学する

のがとても楽しみになりました。 

 中学校は、将来、大人になるわたしたちにとって、自分の夢をふくらませ、かなえるための準備

をするところだと思っています。わたしたちは、小学校時代、笑顔で明るくお互いに協力しながら

夢中になって挑戦することで、「チームになること」を目指してきました。これからの中学生活でも

仲間と心を一つにし、新たなチームを目指して成長していけるよう努力していきます。 

 中学校は、小学校より学習も難しくなり、部活動も始まるため、両立することは大変だと思いま

す。しかし、分からないことは仲間や先輩方、先生方に聞いて、先輩方を手本としながら学んでい

きたいです。人の見えないところでも努力をすることを忘れずに、充実した中学校生活を送りたい

です。 

 今日から、中学校生活が始まり、わたしたち新入生も、名立

中学校の一員です。３年間という短い期間ですが、期待に満ち

あふれています。まだ、不安や緊張もあり、分からないことも

多いですが、私たち１５名は、名立中学校の生徒として、より

よい学校になるように、精一杯努力していきたいと思います。

名立中学校の生徒として自律し、互いに尊重し合いながら、新

たな伝統を創造していきます。先生方、先輩方、そして保護

者、地域の皆様、どうか温かい目で見守ってください。どうぞ

よろしくお願いします。 
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式 辞 
 
                                     上越市立名立中学校長  網谷 清志   

 

 間もなく、希望が丘の桜の花も咲き始める、うららかな春を迎えま

した。この佳き日に、上越市立宝田小学校長様、名立中学校PTA会長 

様をお迎えして、第四十四回入学式を行うことができますことは、喜

びに堪えません。ご臨席を賜り、ありがとうございます。 

 十五名の新入生の皆さん、並びに保護者の皆様、名立中学校へのご

入学、誠におめでとうございます。二年生、三年生の先輩と私たち教

職員は、今日のこの日この時を心待ちにしていました。 

 名立中学校は、昭和五十四年に、名南中学校と旧名立中学校が統合

してできた中学校です。今年度で四十四年目を迎えました。新入生の皆さんは、一千六百三十七名

の卒業生が築いてこられた文化と伝統を受け継ぎ、名立中学校の生徒として、誇りをもって中学校

生活を送ってほしいと願っています。 

 中学校の三年間はあっという間です。しかし、この三年間で心も体もぐんぐん成長します。宝田

小学校では、ついこの間まで、最上級生として全校をリードしてきた新入生の皆さんですが、名立

中学校では一番下の学年です。分からないことは、どんどん先輩や先生方に質問して、一日も早く

中学校生活に慣れてほしいと思います。 

 さて、名立中学校は、昨年度から教育目標を新しくしました。それが、皆さんの左手前にある、

「自律 尊重 創造」の三つです。文化部の皆さんが大書きをつくってくれました。文化部の皆さ

ん、ありがとうございます。これから三つの言葉の意味を述べます。 

 「自律」とは、自分で考え、判断し、決定して行動することです。 

 「尊重」とは、お互いの違いを理解し、自分とまわりの人を大事にすることです。 

 「創造」とは、豊かな発想で、新たな価値を創り出すことです。 

 教育は、人々の心を開き、他の人への理解を深め、多様性や他の考え方を尊重する姿勢を育むた

めの、重要な手段です。 

 今、地球上では、愚かで卑劣な指導者に逆らうことができない、「自分を律することができない人

たち」がいます。また、他の人を尊重しない、生命を尊重しない、野蛮で残酷な人たちがいます。

毎日の報道を見るたびに、私は胸が張り裂ける思いです。 

 この不安定な世界情勢の中だからこそ、中学生の皆さんは、この名立中学校で大いに学び、仲間

と対話し、認め合い、高め合って、自律と尊重の心を身に付けてください。そして、地域社会の絆

を深め、世界の平和を創造する人間に成長してほしいと、心から願っています。 

 保護者の皆様、お子様の名立中学校ご入学を、重ねてお祝い申し上げます。中学生の三年間は、

人生の中で最も多感な時期です。反抗期も迎えます。しかしそれ

は、大人へと成長するために、誰もが通る道です。 

 この先、子どもたちが幸せな人生を送れるよう、保護者の皆様

と私どもが共に手を携えて、子どもたちの成長を支えてまいりま

しょう。保護者の皆様におかれましては、どうか、名立中学校の

教育活動に、ご理解とご協力をお願い申し上げ、式辞とさせてい

ただきます。本日は誠におめでとうございました。 

 



 

温かいお心遣い、ありがとうございました 
 

入学式に際し、「愛の家グループホーム 上越名立」の皆様から、新入生一人一人に記念品として

文房具をいただきました。温かいお心遣いに、生徒は大変感激しておりました。真心に感謝し、大

切に使わせていただきます。また、宝田小学校長様、名立中学校ＰＴＡ会長様からはご臨席を賜

り、多くの皆様からも祝電や、お祝いのメッセージをいただきました。入学式では一部を抜粋して

紹介させていただき、玄関に掲示させていただきました。本当にありがとうございました。 

 

 

 

 ＜各学年の発表＞  ～ １学期始業式より ～ 
 

 入学式に先立ち、４月７日の朝、新任式及び、１学期の始業式を行いました。始業式では２年

生・３年生の代表生徒が、進級しての抱負、新学期の抱負を発表しました。それぞれが、先輩とし

ての意識をもち、昨年度の反省を生かして今学期頑張りたいことを発表しました。今の新鮮な、前

向きな気持ちを大切にして、目標に向け頑張ってほしいと思います。 

 

 

 



２年生になって 
 

                                       ２年生         
 新年度が始まって大きく変わることが一つあります。それは、先輩

になるということです。昨年の自分を思い出すと、とても不安な気持

ちで入学したことを覚えています。しかし、優しく信頼できる先輩が

いたことで、少しずつ居心地の良い場所になっていきました。僕もこ

のような先輩になりたいです。そのためには普段の生活が大事です。

そこで、これから頑張っていきたいことを３つ紹介します。 

 １つ目はテストです。昨年はテストが近づいてから勉強することが

多かったです。そこで、小学校のテストとの違いを実感しました。２年生では、テスト週間のスタ

ートから勉強をして、目標の４５０点を毎回超えられるようにしたいです。 

 ２つ目は部活動です。昨年、チームとして地区大会では２回戦出場、新人戦ではブロック優勝す

ることができました。今年は県大会出場を目標にしています。目標を達成するためには、日々の練

習でどれだけ意識を高くして取り組むかが大切だと思います。そのために、チーム内での声掛けが

大切だと思います。チーム内で声を掛け合うことで、チームの意識を統一し、徹底することができ

ます。さらに、他にも、チームの士気を上げたり、自分の中で気持ちを高めて、ミスも減り、普段

できないプレーができるようになったりします。目標を達成するためにも、普段の練習をよりレベ

ルの高いものにしていきたいです。 

 ３つ目は家での生活です。ここ１年、僕は生活リズムが良くないです。特に、睡眠が良くないと

思います。部活で疲れて勉強をする前に寝てしまったり、ゲームなどで極端に遅い時間まで起きて

いたりと、生活リズムがバラバラです。まずこの１学期は、できるだけ毎日同じ時間に寝るように

あらかじめ何時に何をするか予定を立てて、生活リズムを整えていきたいです。 

 この３つのことを意識し、１年生が安心して生活できるように、先輩として尊敬されるように、

そして、目標を達成できるように頑張りたいです。 

 

１学期頑張りたいこと 
 

            ３年生           

 僕が１学期頑張りたいことは、三つあります。 

一つ目は、テスト勉強です。今までは、勉強時間の目標を達成できて

いなかったので、勉強時間を増やせるように頑張ります。そのために、

メディアを減らすように頑張ります。またこれからは、最高学年なの

で、ただやるだけではなく、ちゃんと理解できるまで頑張りたいと思い

ます。 

二つ目は、登校時間についてです。二年生の時は、休んだり、遅れて

登校したりしていましたが、これからは、８時１５分までには登校した

いです。そのために、朝起きることを頑張ります。 

三つ目は、委員会です。僕は２年間生活委員会に入っていました。１年生の時は、放送当番を忘

れていたことがありましたが、２年生では忘れずに放送当番を頑張りました。３年生では、また生

活委員会に入りたいです。そして、１、２年生に教えられるような先輩になりたいです。 

３年生になったら、大変なことが多いと思いますが、気を引き締めて頑張りたいです。 

 
 



転入職員紹介 ～ よろしくお願いします ～ 
 

 令和３年度末・４年度初の異動で、講師・調理員も含め９名の職員が転出し、新たに９名の転入

職員を迎えました。どうぞよろしくお願いいたしします。 

 

S.Y 教諭（上越市立浦川原中学校より） 

名立中学校は、素直で明るい子ども達ばかりです。そのような素晴らしい

生徒達が、毎日笑顔で元気に、充実した学校生活を送れるよう、精一杯サポ

ートしていきます。よろしくお願いいたします。 

 

S.A 教諭（長岡市立栖吉中学校より） 

 心優しく、元気な生徒たちと毎日を一緒に過ごすことができ、大変嬉しく思

います。生徒たちが充実した学校生活を送れるよう、精一杯頑張ります。よろ

しくお願いいたします。 

 

T.M 教諭（妙高市立新井中学校より） 

 四季がはっきりしていて、自然が豊かな上越市で勤務できることを嬉しく

思っています。「明るく、笑顔で、元気よく」をモットーに精一杯頑張りま

す。よろしくお願いいたします。 

 

I.K 教諭（長岡市立大島中学校より） 

 上越に勤務するのは初めてです。名立中学校の生徒さんに会えるのを楽しみ

にしていました。早く上越市の勤務や生活に慣れ、名立中学校のために力を注

ぎます。宜しくお願いいたします。 

 

K.C 養護教諭（上越市立清里中学校より） 

 はじめまして。前任校で育休取得後、２年ぶりの仕事復帰となりました。

生徒の皆さんが元気にのびのびと過ごせるよう、保健室から全力でサポート

します。何かありましたら、いつでもお声がけください。よろしくお願いい

たします。 

 

U.E 栄養教諭（上越市立大潟町小学校より） 

縁あって、３度目の名立中勤務です。２回目に勤めた時の生徒は、自分の子

どもと同じ年頃。あれから数年。今は、生徒が孫のように可愛く思えます。調

理員さんと協力して、愛情たっぷり美味しい給食を作り、体だけでなく、心も

幸せになれるように頑張ります。 

 



I.Y 用務員（新採用） 

 今までの仕事とは全く違う別世界の職業のため、少しドキドキしています。

体を動かすことは嫌いではないので自分なりにぼちぼちやってみます。名立中

学校は母校でもあるので、恩返しができれば良いかなと思っております。今後

ともよろしくお願いします。 

 

T.K 講師（新規採用） 

 初めまして。技術を担当します。ものを作る過程を考える楽しさや完成した

時の達成感を実感できるような授業をしたいと思います。ご迷惑をおかけする

ことがあると思いますが、精いっぱい努力してまいりますので、よろしくお願

いします。 

 

H.S 調理員（上越市立潮陵中学校より） 

４月からお世話になります。学校給食の調理員になり丸３年、４年目に入り

ました。先生方、生徒さんには、温かく有り難いメッセージを沢山頂き嬉しい

限りです。よろしくお願い致します。 

 

 

転出職員あいさつ ～ お世話になりました ～ 
 

 

I.H 教諭（上越市立直江津東中学校へ） 

 “名立中あるある”「初めて名立中に来るとき、橋を渡ってそのまま

隣の工場に入ってしまう」ということがほぼ全職員にあったので、「よう

こそ名立中へ」という看板づくりと、石碑の文字を白く塗る作業を文化

部で行いました。学校の前を通るとき、思い出していただければ幸いで

す。３年間、お世話になりました。 

 

Y.T 教諭（上越市立城東中学校へ） 

 ５年間という長い間、大変お世話になりました。この期間で一番印象に残ったことは名立中４０

周年記念式典です。生徒や地域の皆さんと一緒に、この節目を迎えられたことは、素晴らしい思い

出です。名五美ちゃんに象徴される、この自然豊かな名立中に勤務できたことは、一生の思い出と

なりました。本当にありがとうございました。 

 

T.K 教諭（妙高市立新井中学校へ） 

 素直な生徒たち、あたたかな保護者の皆様と共に、名立中学校では本当に楽しい教員生活を送る

ことができました。この３年間を思い返しますと、たくさんの感謝の気持ちがこみ上げてきます。

本当に楽しい３年間でした。ありがとうございました。 

 



M.K 養護教諭（糸魚川市立田沢小学校へ） 

 名立中のみなさんとたくさん話をしたり、一緒に活動したりと、とて

も楽しく毎日を過ごすことが出来ました。コロナ禍で制限のある生活が

続きますが、みなさんらしく元気に頑張っていってください！ 

３年間お世話になりました。ありがとうございました。 

 

S.Y 栄養教諭（上越市立大瀁小学校へ） 

みなさんが毎日の給食を楽しみにしてくれてとても嬉しかったです。これからも1回1回の食事

を大切に、食事を楽しんでください。名立中の思い出を胸に、次の学校でも頑張ります。名立区の

方々にも大変お世話になりました。名立が大好きになりました。５年間、本当にありがとうござい

ました。 

 

M.S 用務員（上越市立戸野目小学校へ） 

 名立中学校に、平成２８年４月からお世話になり、６年となりました。この間に、新入生が卒業

して行くのを目にして、感慨深いものがありました。春の桜は、染井吉野、枝垂桜、八重桜と咲い

て、とても心を和ませてもらいました。大変ありがとうございました。 

 

A.R 講師（愛知県一宮市立奥中学校へ） 

 ３月まで、お世話になりました。初めての勤務が名立中で本当に良かったと思っています。あり

がとうございました。４月から新潟県を離れて働きますが、名立中での思い出を胸に頑張ります。

名立中のみなさん、これからも元気に楽しく数学を学んでください！ 

 

E.T 講師（南魚沼市立六日町中学校へ） 

 皆さんとは、授業の時間に特にお世話になりましたが、授業以外の時間にも、すれ違ったとき挨

拶をしてくれる生徒が多く、元気をたくさんいただきました。皆さんと関わり、私自身がたくさん

のことを学ぶことができ、感謝しています。本当にありがとうございました。 

 

S.E 調理員（上越市立八千浦中学校へ） 

 名立中に来て一番驚いたのは、生徒の皆さんが「給食美味しかったです。」

「いつもありがとうございます。」と毎日声を掛けてくださったことです。今

までそういう経験がなかったので、本当に嬉しかったです。１年という短い間

でしたが、大変お世話になりました。 

 

＜４月の行事から＞ 
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