
 
         
 
  

 
教育目標 「 自律 尊重 創造 」 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

  

 

本年度も、名立中学校生徒会役員選挙と、それに伴う選挙活動が行われました。１・２年生合わ

せて４名の生徒が次期生徒会役員を目指して立候補し、それぞれが自分の公約を掲げて選挙活動に

臨みました。選挙活動は１２月１日から８日の間に「朝の選挙運動」、１２月１日から３日の間に

「放送演説」が予定されていましたが、２学年の学年閉鎖などもあり、当初の予定より短い期間で

の実施となりました。急な変更を余儀なくされた生徒たちでしたが、限られた時間を最大限に活用

し、立会演説会などの準備に真剣に取り組んでいました。その過程で培われた柔軟な対応力は、今

後の学校生活にも必ず生かされると思います。 

１２月８日（月）午後、令和８年度名立中学校生徒会の生徒会長と副会長それぞれ１名を決める

選挙のための立会演説会がありました。 

演説会では、立候補者一人ひとりが自分の思いや公約を堂々と述べ、学校生活をより良くするた

めの具体的な提案が発表されました。聞いている生徒たちも真剣な表情で耳を傾け、学校をより良

くしたいという気持ちを共有する場となりました。 

翌９日(火)に投票・開票は選挙管理委員による厳正な運営のもとで行われ、公平さが保たれまし

た。選挙期間を通じて、立候補者や責任者は計画性やリーダーシップを磨き、ルールの中で正々

堂々と競い合い大きな成長を遂げました。また、陰で支えた選挙管理委員の努力と献身により、選

挙が円滑に進められました。今回の選挙を通して、民主的な仕組みの大切さを学ぶとともに、私た

ち一人ひとりが学校をより良くしていく主体であることを改めて感じることができました。 
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立会演説会の様子 立候補者への質問

真剣に考えて投票する様子 選挙で使用されている投票箱 選挙管理委員が責任をもって開票



 

 
 １１月２５日（火）の午後、宝田小学校の５・６年生を迎え

て、小・中合同の「絆スクール集会（いじめ見逃しゼロスクール

集会）」を行いました。 

 会のはじめに名立中１年生と宝田小児童が準備したアイスブレ

イクを行いました。グループごとの協力が鍵となるアトラクショ

ンで、アイスブレイクが始まると自然と笑顔が見られました。次

に、「ＳＮＳ上での適切なコミュニケーション」をテーマに、グ

ループごとに意見交換を行いました。生徒会総務の生徒がスラ

イドを活用して、見方や考え方が人それぞれであることをいわ

ゆる「だまし絵」を用いて説明しました。見方や考え方が異な

る他者が、顔の見えない空間でコミュニケーションをとる SNS

の危険性について改めて、参加者全員で考えました。しめくく

りとして「いじめ防止・見逃しゼロ宣言」を会場の全員で宣誓

し、代表の児童・生徒が感想を発表しました。 

 

 

 

１１月２１日（金）、パーソナルトレーナー〇〇〇〇様を講師に

迎え、「すきま時間にチャレンジ！今日からできる体力アップトレ

ーニング」と題した講演会兼フィットネス体験が行われました。 

〇〇様は、元ビーチバレープロ選手でもあったこともあり、フィ

ットネスの意義や楽しくすきま時間で手軽にできる筋力アップトレ

ーニングについて実践を交えて教えてくれました。保護者の皆様に

も多数ご参加いただき、大変ありがとうございました。ある生徒

は、「ストレッチや軽い運動をして心もスッキリとしたので受験勉強

の合間とかにも取り入れていきたい。」と感想を述べていました。 

 

日 曜 主な予定 日 曜 主な予定 

７ 水 始業式 22 木 私立1月入試合格発表 

13 火 すこやか生活リズム週間(～1/19) 23 金 専門委員会⑩、漢字検定③ 

14 水 フッ化物洗口 27 火 3年三者面談① 

15 木 
生徒集会(新総務・委員長任命式) 
英語検定③ 

28 水 3年三者面談②、フッ化物洗口 

20 火 私立1月入試 29 木 入学説明会（小６対象） 

21 水 フッ化物洗口 30 金 
3年定期テスト④、特色化選抜出願 
特別支援学校高等部選考 

1/15(木)、1/29(木)…スクールカウンセラー勤務 

見方について考える資料

小中学生が話し合い

参加者全員で体幹トレーニング

トレーニングメニューその２


